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2019

ARBEIT. MACHT. SINN.
Vereine und Verbände leben vom ehrenamtlichen
Engagement Vieler.
Aber auch die ständigen Veränderungen in der
Gesellschaft erfordern immer wieder neue Wege.

Mit unseren Angeboten auf Orts-, Kreisverbands-
und Diözesanebene möchten wir Anregungen,
Hilfestellungen und Qualifizierungen bieten sowohl
im ehrenamtlichen und privaten Bereich als auch
für das Arbeitsleben.

Wichtig ist uns, bedarfsgerechte Veranstaltungen
anzubieten. Wünsche können Sie gerne an uns
weiter geben.

Wir bieten ...

... die Möglichkeit, sich zu speziellen Themen zu
informieren und zu engagieren.

... Veranstaltungen mit qualifizierten Referentinnen 
und Referenten.

... gute Qualität zu moderaten Preisen.

Informieren Sie sich auf unserer Homepage
www.kab-bamberg.de.

Wir freuen uns, wenn die eine oder andere
Veranstaltung Ihr Interesse findet und wir Sie bei
uns begrüßen können.

Älter werde ich stets,
niemals doch lerne ich aus.

Solon (um 640 – 560 v. Chr.), altgriechischer Gesetzgeber,
Gesetzeslehrer, größter der Sieben Weisen und Dichter

Informationen erhalten Sie bei:

Katholische Arbeitnehmer-Bewegung – KAB
Ludwigstraße 25, Eingang C

96052 Bamberg
Telefon 0951/91691-0
Fax 0951/91691-49

E-Mail: info@kab-bamberg.de
www.kab-bamberg.de

Termine Kreisverband Bamberg-Stadt

So. 27. Jan. 2019 Sebastiani-Prozession
St. Gangolf und anschließendes Treffen mit
Pfarrheim Jubilarehrung + Bildervortrag

Mi. 27. März 2019 Infoabend, KV Bamberg-Land

Fr. 12. April 2019 Kreuzwegandacht in St. Anna

Di. 30. April 2019 Veranstaltung z. Tag der Arbeit
Zelt der Religionen

So. 14. Juli 2019 Heinrichsfest

Sa. 14. Sept. 2019 Fahrt nach Würzburg (geplant)

Di. 8. Okt. 2019 Infoabend, KV Bamberg-Stadt
Pfarrh. St. Kunigund

12. Okt. 2019 Arbeitnehmer-Wallfahrt VH

Jeden 2. Mittwoch KV Stammtisch
im Monat im Gasthaus „Zum Sternla”,
ab 18:00 Uhr  (außer Januar, Aug. und Dez.)

Termine KAB Senioren Bamberg-Stadt

Di. 5. Febr. 2019 Karpfenpartie

Do. 24. April 2019 Osterbrunnenfahrt

Do. 27. Juli 2019 Fahrt „zur Rosenblüte”

Do. 22. Aug. 2019 Sommerfahrt

Do. 17. Okt. 2019 Herbstfahrt ins Unterfränkische

Do. 12. Dez. 2019 Nikolausfahrt

Jeden 1. Freitag KAB Senioren-Gottesdienst 
9:00 Uhr in St. Martin
anschließend Kaffeerunde, Café Beckstein

Termine DV Senioren 2019

9.–12. April 2019 Religiöse Bildungstage (VH)

Mi. 8. Mai 2019 Seniorenbildungstag im Mai
(Kirchehrenbach)

Do. 6. Juni 2019 Seniorenbildungstag im Juni
(St. Kunigund Bamberg)

Di. 27. Aug. 2019 Seniorenwallfahrt Scheyern

23.–27. 09. 2019 Religiöse Seniorenfreizeit 

Mi. 16. Okt. 2019 Seniorenbildungstag 
(Strullendorf)

Mi. 4. Dez. 2019 Sen.bildungstag im Advent (VH)



Jahresprogramm 2019
Die Veranstaltungen finden teilweise in Koopera tion mit der
KAB in der Erzdiözese Bam berg e.V., dem KAB Diözesan -
verband Bam berg e.V., dem KAB Bildungswerk Bamberg
e.V., dem KAB Kreis verband Bamberg-Stadt e.V., der
Ketteler-Stiftung der KAB Bamberg und der KEB –
Katholische Erwachsenenbildung Bamberg e.V. statt.

Bitte bilden Sie zu den jeweiligen Veranstaltungen
Fahrgemeinschaften, damit möglichst viele die
Angebote der KAB wahrnehmen können.

Fr. 18. Jan. 2019    „Bamberg – Bayerische
19.00 Uhr                Hauptstadt auf Zeit (1919)”
Pfarrh. St. Heinrich  Referent: Horst Gehringer, 
                                Bamberg

Sa. 16. Febr. 2019  Jahreshauptversammlung
14.00 Uhr                mit Jubilarehrungen
Pfarrheim St. Anna  

Di. 12. März 2019   „Die Semana Santa (Kar-
19.00 Uhr                woche) in Sevilla”
Kunigundensaal      Referent: Dietger Habermann,
                                Buttenheim

Fr. 12. April 2019   Kreuzwegandacht
18.30 Uhr                gestaltet von der KAB
St. Anna                  

Mo. 22. April 2019  Emmauswanderung 
14.40 Uhr                durch den Hain
ZOB, St.Hedwig-     Gehzeit ca. 1¼ bis 1½ Stunden,
Apotheke                 ohne nennenswerte Steigungen
anschließend           Einkehr in der Klosterbräu

Fr. 24. Mai 2019     Fahrt mit dem Bus zur
18.30 Uhr                Maiandacht in Limbach
vorherige An-          Busfahrt, Abfahrt des Busses:
meldung unbedingt 17.15 Dehner, 17.25 Heinrichs-
erforderlich!             kirche, 17.40 Gartenst. Markt
anschließend          Einkehr im Restaurant Goger,
                                Sand am Main

Fr. 28. Juni 2019    „Bibelpflanzen – Die 
19.00 Uhr                kulinarischen Gaben Gottes”
Pfarrh. St. Heinrich  Referentin: Karin Seubert,
                                Pommersfelden

Di. 9. Juli 2019       „Die Glasfenster in der
19.00 Uhr                Werktagskirche 
St. Kunigund           von St. Kunigund”
Werktagskirche       Leitung: Pfr. i.R, Josef Eckert,
                                Bamberg
anschließend           gemütliches Beisammensein
Kunigundensaal      mit Brotzeit

So. 14. Juli 2019    Ewige Anbetung
17.00 Uhr                in St. Anna

Sa. 20. Juli 2019    Ewige Anbetung
16.00 Uhr                in St. Heinrich

Mo. 22. Juli 2019   Ewige Anbetung
17.00 Uhr                in St. Kunigund

Di. 17. Sept. 2019   Führung in der Orangerie
18.00 Uhr                in Schloss Seehof
Schloss Seehof       Referent: Oliver Laufer, 
Orangerie                Bamberg

Mi. 2. Okt. 2019      Rosenkranzandacht
18.30 Uhr                von der KAB gestaltet
St. Anna

Di. 8. Okt. 2019      Infoabend 
19.00 Uhr                KV Bamberg-Stadt
Kunigundensaal      

Sa. 19. Okt. 2019   Weinfest in St. Kunigund
18.30 Uhr                mit Musik, für Speisen und
Kunigundensaal      Getränke ist vorgesorgt

Fr. 8. Nov. 2019      Filmabend 
19.00 Uhr                „Papst Franziskus –
Pfarrh. St. Heinrich  Ein Mann seines Wortes”

Di. 3. Dez. 2019      „In Erwartung und Sehn-
19.00 Uhr                sucht” – Auf dem Weg
Kunigundensaal      zur Krippe
                                Adventliche Feierstunde
                                mit Agape

Bei allen Veranstaltungen der KAB im Seelsorge -
bereich Bamberg-Ost sind Gäste herzlich will -
kommen. Es wird kein Eintritt erhoben.

ARBEIT. MACHT. SINN.
Diesmal widmen wir uns dem Thema
#DIGITALE_ARBEIT_MENSCHEN_WÜRDIG

Die KAB fordert ein weltweites Recht auf menschen-
würdige Arbeit.

Inzwischen gilt die Schaffung von menschen -
würdiger Arbeit als entscheidender Beitrag zur
Verringerung der globalen Armut.

Die Vernetzung von Maschinen und Menschen
bestimmen mehr und mehr den Arbeitsalltag. 
Die menschliche Arbeitskraft, die geregelte
Arbeitszeit und gesellschaftliche Abläufe werden
dieser Entwicklung zunehmend unter geordnet. 
Der Druck auf die Arbeitenden, sich dem Takt der
Maschinen anpassen zu müssen, wächst.

Viele haben Angst, durch Digitalisierung und
Automatisierung ihre Arbeit zu verlieren. 
Immer mehr können auch in Deutschland und 
weltweit nicht mehr von ihrer Arbeit menschen-
würdig leben.

Unser verbandliches Anliegen ist es Arbeiten und
Leben in Würde und Solidarität zu ge stalten.

Dafür entwickeln wir Zukunft, dafür organisieren 
wir Veränderung. Gemeinsam lassen wir aus 
christlichen Werten Taten werden.

Ziel muss es sein, dass überall – bei uns und
 weltweit – Menschen in Würde leben und arbeiten
können.

Dafür stehen wir ein!

Der KAB-Vorstand Seelsorgebereich Bamberg-Ost
Pfarrer Josef Eckert, Präses
Norbert Schnugg, Vorsitzender
Brigitta Titze, Vorsitzende
Helga Lamprecht, stellv. Vorsitzende
Oskar Tomaszek, stellv. Vorsitzender
Barbara Titze, Schriftführerin
Ingeborg Bengel, stellv. Schriftführerin
Udo Scherzer, Kassier
Hedwig Letsch, Beisitzer
Franz Lilge, Beisitzer
Veronika Simon, Beisitzer
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